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Przed setkami lat wierzono, Ze Marzanna to bogini zimy i $mierci.
Miala ona rézne, ciekawe nazwy, méwiono o niej Mora, Mora-

na, Marena, Smiertka, Smiercicha albo po prostu Smieré. Pézniej
marzanng ludzie zacze¢li nazywac kukte symbolizujaca te boginie.
Robiono ja ze stomy, owijano bialym materialem, ozdabiano ta-
siemkami i koralikami, a potem palono lub topiono. Zwyczaj naka-
zywal, by pierwszego dnia wiosny dzieci nosily marzanne¢ po wsi,
obchodzjc z nig kazdy dom. Palenie, a potem topienie marzanny
bylo symbolicznym pozegnaniem zimy i powitaniem wiosny,
miatlo tez zapewnic urodzajne zbiory.

Ze zwyczajem tym wigzalo si¢ wiele przesagdéw: nie wolno byto
dotkna¢ ptywajacej w wodzie kukly, gdyz grozito to uschnieciem
reki, obejrzenie si¢ za siebie w drodze powrotnej mogto spowodo-
wac chorobe, a potkniecie sie i upadek kogos, kto jg nidst — $mier¢
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w ciaggu najblizszego roku.
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my wam poranny
wyrabiania kurs marzanny.
Sam leniwie nie st6j z boku,

/-, 1. Przygotuj: bibule, papier, nozycz- 2. Najpierw nasmaruj drewniang tyz-
ki, klej lub tasme klejaca, drewniang ke klejem i obklej ja bibula.
lyzke i co$ do pisania.

| L; bS8

10 S papieru wytnij sukienke i rekawy. 4. Sklej wszystkie czesci. Potnij bibu-
ty w paski i przyklej do sukienki.




5. Przyczep sukienke do lyzki za po- 6. Z czarnej bibuly wytm] paskl
moc3 tasmy klejacej. Z papieru i bi- i przyczep do glowy marzanny. Su-

buly wytnij oczy i przyklej do gtowki. kienke 0zdéb zimowymi gwiazdkami.
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7. Twoja marzanna jest juz goto-

wa. Na koniec przyczep jej korone, Jo
zimowy u$miech i rece.
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Thusty czwartek to ostatni czwartek przed Wielkim Postem

i zarazem ostatni czwartek karnawatu.

Nazwano go ,.tlustym”, bo wedtug tradycji nalezalo si¢ wtedy
objadac bez umiaru. W Malopolsce dzien ten nazywano tez
»combrowym czwartkiem”. Nazwa ta pochodzi od zyjacego cztery-
rza Combra, ktéry nie przepa-

| al owgkligij ‘ ynku. Utrudniat

Gdy zmart - a bylo to wlasnie
f¢ y

sta lat temu krakowskiego burmist
- !

dat za kobietami handlujacymi na
im zycie, dokuczal, a nawet wiezit

-
Ny

Na 7.3
Ea

w thusty czwartek — prze | urzadzit bawe
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i powtarzaly jg potem co roku. Znana dzis tradycja objadania si¢
paczkami z r6zg nie jest az tak stara. Wcze$niej jadano po prostu
ttuste potrawy albo paczki nieco inne od dzisiejszych: nadziewane
stoning i boczkiem. W Malopolsce w ttusty czwartek jadamy tez
chrust, zwany w innych rejonach Polski faworkami.

“...2 Dziwne danie.

J  Wymyslili je Rzymianie.
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Pieczenie chrustu! - to na dzis hasto.
Mieszamy najpierw make i masto
i ugniatamy, i walkujemy,

_4 ile sit w rekach, jak mocno chcemy.

Zanim poczujesz w nadgarstkach bdl,
zrob w ciescie dziurke, wsyp cukier, sol
i dodaj jajko. To cie pokrzepi,

bo dzieki jajku wszystko sie¢ zlepi.

Zostala jeszcze nieuzywana

procz miarki octu biala $mietana,
wszystko, dasz rade, mocno w to wierze,
razem dokladnie zmiksuj w mikserze.

Dalej nie trzeba juz wynalazkéw:

walkuyj i potnij, jak na obrazku,

potem z kims starszym (przenigdy sam)
piecz je w oleju i krzycz: Mniam! Mniam!



Shktadniki na chrust:

400 ¢ mahki pszennef
szczg}afa soli

50 g masta

1 jajko

4 zittha

7 fgz/m cukru puc/ ru

4 fgz/a' ggsfe/' kwasnef Smietany
7 fgz/aa octu

okoto 2 litrow o/e(/u rzepa/aowegzo
cukier puc/er do posgpam’a

: /s
3. Smaz faworki na goracym tuszczu.

1. Wszystkie skladniki wymieszaj
i ugnie¢ ciasto na chrust.

ey
e

2. Nastepnie rozwalkuyj ciasto, po-

tnij je paseczki i uformuj faworki.
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W Niedziel¢ Palmowa w Lipnicy Murowanej pokazywane s3 naj-
wieksze na $§wiecie recznie robione palmy. To chyba najbardzie;
uroczysta Niedziela Palmowa w catej Polsce — do matopolskie-
go miasteczka, liczacego zaledwie tysigc mieszkancow, przybywa
wowczas pigtnascie tysiecy turystow. Przygotowania zaczynajg si¢
juz kilka miesiecy wczesniej. Mieszkancy Lipnicy i okolic wspolnie
z rodzinami i przyjaciélmi wykonuja palmy, ktére maja uczestni-
czy¢ w konkursie na najwickszg i najpickniejsza. Robi si¢ je z wikli-
nowych pretéw, czasem wzmacnia w srodku $§wierkowymi draga-
mi, a przyozdabia kolorowymi wstgzkami i kwiatami z bibuly.
W Niedziele Palmowg od samego rana odbywa sie pochéd z pal-
mami, ktdre sg przynoszone na zabytkowy lipnicki rynek pod figu-
o re $w. Szymona. Niektore z nich s3 tak dlugie, Ze musi je nies¢ cala
klasa albo dziesieciu dorostych mezczyzn.
Do wygrania konkursu nie wystarczy wykonanie najdtuzszej pal-
my - trzeba ja jeszcze postawi¢. W arcytrudnej operacji stawiania
palmy moze bra¢ udzial nawet kilkanascie osob. Nie wolno korzy-
sta¢ z dzwigow ani urzadzen mechanicznych, wiec autorzy palm
wychodzg na drzewa albo podciagaja je na linkach. To najbardzie;
nerwowy moment, bo wiele palm wtedy si¢ tamie i kilkumiesiecz-
na praca idzie na marne. Kto postawi najwieksza i najpickniejsza
\J//  palme¢ - wygrywa. Dotychczasowy rekord to czterdziestopigciome-
| trowa palma pana Zbigniewa Urbanskiego, ktéry wygral konkurs
w 2009 roku.
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v 2. Kartke posmaruj klejem
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papier,

1. Przygotuj: bibule,
nozyczki, klej.

3. Potnij bibule na paski.
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Czesto dziecko nie pamiéta,
aby pomdc w czyms na swiecta
swej rodzinie, wigc si¢ chwalmy

5. Posmaruj papierowy rulon
klejem i przyklej bibute.

7. Na koniec oklej rulon bibula.
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Pucheroki

Tak pieéset lat temu zwano biednych studentow, ktérzy w Niedzie-
le Palmowa w Krakowie wystawali przed kosciotami. Uktadali
zabawne wierszyKki i recytowali je ludziom w zamian za positek

lub drobne. Z czasem zakazano tego obyczaju, ktory przenidst si¢
do podkrakowskich wsi. Dzi§ pucherokéw mozna spotkac juz tylko
w podkrakowskiej gminie Zielonki. Nastoletni chlopcy w wysokich,
kolorowych czapach z bibuly i z umorusanymi sadzg twarzami cho-
dza od domu do domu i recytujg rymowanki. Maja ze sobg wiklino-
we koszyki, do ktorych ludzie w podziece wktadajg im jedzenie. Wi-
zyta pucherokow zapewnia powodzenie i szczescie przez caly rok.

Jezus Palmowy w Tokarni

Niedziele Palmowg obchodzi si¢ na pamigtke przyjazdu Pana Jezusa
do Jerozolimy. Przez lata w Krakowie i Malopolsce istniala zapo-
mniana juz dzi$ tradycja organizowania tego $wieta: wyrzezbiony

w drewnie, naturalnych rozmiarow Jezus na osiotku wjezdzat do
miast na specjalnej platformie, ktdra ciggneli najwazniejsi dostojni-



cy, rajcy i burmistrzowie. Cho¢ dwiescie lat temu zakazano
obchodzenia tego $§wigta, odzylo ono w Tokarni koto Myslenic.
W 1968 roku pan Jozef Wrona wyrzezbil z drewna Jezusa i osiol-
ka bardzo podobnych do tych uzywanych przed laty. Rzezba
prowadzona podczas procesji przez ministrantéw wedruje wo-
kot kosciota. W ten sposob w Tokarni przywrdcono bardzo stary
obyczaj, a my mozemy zobaczy¢, jak to swigto wygladato

przed wiekami. A

AR
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Pan pucherok
zbiera wiele

21
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Robienie pisanek, czyli zdobienie kurzych jaj, to bardzo stara tra-
dycja. Znana byla juz w starozytnym Rzymie, czyli ponad dwa
tysigce lat temu. Najstarsze polskie pisanki sg o polowe mlodsze.
Przez lata w niemal calej Europie staly si¢ wielkanocng tradycja,
symbolem wiary w zmartwychwstanie. Sposobow na zdobienie
jajek ludzie wymyslili calkiem sporo, mamy przeto drapanki, pi-
sanki, kraszanki, oklejanki, azurki i malowanki. Specjalno$cig ma-
lopolska byty nalepianki - jajka ozdabiane wycinankami z papieru.

Dawniej ludzie, by ozdobi¢ pisanki, gotowali je wylacznie w natu-
ralnych barwnikach. Sami tez mozecie sprébowac uzyskac szesc
réznych kolordéw.

zielony: pedy zyta lub listki barwinka
brazowy: tupiny cebuli

z0lty: kora miodej jabloni lub kwiat nagietka
czarny: kora olchy, debu lub tupiny orzecha
fioletowy: ptatki kwiatu malwy

rézowy: sok z burakéw



oklejanka drapanka

» oklejamy papierowymi ozdobami, . gotujemy w wodzie z farba i drapiemy
ﬁatgrialemml_gb widczka *“éfkorupkq ostrym narzedziem

: isank
kraszanka Pisanka
rysujemy roztopionym woskiem

gotujemy w kolorowym wywarze ‘_i gotujemy w wodzie z farba

nalepia

naklejamy wielobarwne wycinanki z papieru wiercimy wzorek w wydmuszce

23
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Przed Wielkanoca naucz si¢ moze,
jak przygotowac jajka w kolorze.
Mozesz nauczy¢ sam kilka 0sob,
czym zdobic jajka i w jaki sposdb.

1. Przygotuj: bibule, papier, 2. Bibule potnij na bardzo cienkie
nozyczki, klej, jajko i stomke. paski.

24



3. Z jajka zréb wydmuszke. 4. Z paskow bibuly zréb cienkie

ruloniki.

6. Przyklej kolejne kolorowe ruloniki.
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Kalwaria to nieduza miejscowos¢ zatozona w XVII
wieku przez wojewode¢ krakowskiego Mikotaja Zebrzy-
dowskiego. Na co dzien mieszka tu niewiele ponad piec
tysiecy osdb, jest cicho i spokojnie. Wszystko zmienia
sie w okresie Swigt Wielkanocnych, kiedy do miastecz-
ka przybywa kilkadziesiat tysiecy osoéb — wiernych,
pielgrzymodw i turystéw. Zardwno tutejsza bazylika,
sanktuarium, jak i okoliczne wzgorza to jedyne w Pol-
sce miejsce, gdzie mozna zobaczy¢ odtworzenie ostat-
nich dni Jezusa Chrystusa. W misteriach Meki Panskiej
najwazniejsze role odgrywaja klerycy z seminarium
ojcéw Bernardynoéw, ubrani w stroje wzorowane na
tych sprzed dwdch tysiecy lat. Calo$¢ przypomina wiec
przedstawienie teatralne odgrywane w plenerze

z udziatem publicznosci. Wszystko zaczyna si¢ juz

w Niedziele Palmowg, kiedy to odgrywana jest scena
wjazdu Pana Jezusa do Jerozolimy.






28

Kolejnym waznym dniem jest Wielka Sroda, wieczerza i zdrada
Judasza. W Wielki Czwartek kolejno odbywaja si¢ sceny umycia
nog apostolom, modlitwy w Ogrojcu, pojmania, sgdu u Kajfasza
oraz zaparcia si¢ $w. Piotra. Wielki Pigtek to najwazniejszy dzien
Triduum Paschalnego - od rana wierni uczestnicza w najwazniej-
szych wydarzeniach: sadzie u Pilata, liturgii Me¢ki Panskiej w Dro-
dze Krzyzowej. W sobote odbywa sie liturgia Wigilii Paschalnej,
za$ niedziela rozpoczyna si¢ od procesji z Grobu Panskiego do ba-
zyliki i uroczystej mszy swietej. Czas inscenizacji meki Pana Jezusa
jest zblizony do czasu wydarzen opisanych w Ewangelii.




Co znaczy triduum?
Wyjasnij tu mi.

To stowo z taciny
oznacza trzy dni.

AR

‘V

F J
A\ \

iz
o

g

\O



30

Chcesz $wieci¢ pokarm dla swej rodziny?
Jako ze $wieci sie zwykle ranem,

. przygotuj sobie koszyk z wikliny

i wstan ciut wczesniej. Przystréj bukszpanem
i na poczatku umies¢ baranka,

chrzan, sol, wedline, wody niewiele,

wazne s3 jeszcze chleb i pisanka.

Koszyk sie $wieci potem w kosciele.

Jak to pomiescisz, twoja w tym glowa,

ale dasz rade, takie mam zdanie -

potem $wieconke, gdy jest gotowa,

ze swg rodzing zjedz na $niadanie.

'- &
wedlina
Symbol dostatku,
by nigdy go nie zabraklo.

e o
jajo
Symbol nowego zycia.

Al



chleb

Symbol Pana Jezusa. b @ rﬂ nek

S él | Symbolizuje Zmartwychwstanie.

Chroni przed zepsuciem.




Lany poniedzialek to bardzo stary zwyczaj, tak stary, ze nikt juz
nie pamieta, ze Smigus i dyngus byly kiedy$ osobnymi obyczajami.
Smigusem nazywano polewanie woda i smaganie brzozowymi wit-
kami, za$ dyngusem wykupywanie si¢ od tego stodkosciami

i prezentami. W Malopolsce, zwlaszcza w gdrskich wioskach, $mi-
gus-dyngus obchodzi si¢ bardzo chetnie, wylewajac na bliskich

i sgsiadow ogromne ilosci wody. Gdzieniegdzie zachowal si¢ jesz-

? cze do$¢ osobliwy zwyczaj, ze chfopcy polewaja dziewczyny w lany
poniedzialek, za$ dziewczyny chlopcéw - dzien pdzniej.

g o % ’ s
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W matej wsi niedaleko Limanowej mieszkali kiedy$ — i pewnie
ciagle mieszkaja — bardzo dobrzy ludzie.

Przed wiekami przyjeli uciekinierow z niewoli tatarskiej. Owinie-
tych stomg i umorusanych sadza nieszcze$nikéw nakarmiono, na-
pojono i zapewniono im dach nad gtowa. Na pamiatke tego wyda-
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wiekami - przyjmuja ich pod swoj dach i robig dla nich co$ dobre-
go. Nie bez powodu ta wie§ pod Limanowg nazywa sie Dobra.
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W Lednicy koto Wieliczki przed wiekami stata swigtynia. Miesz-
kala w niej kaptanka, ktora pilnowata ognia i tylko raz w roku, na
poczatku wiosny, wychodzita na zewnatrz szuka¢ swojej nastep-
czyni. Siuda Baba byla czarna od sadzy, bo caly rok sleczata nad
ogniem, byla tez uparta i nigdy nie zgadzala si¢ na wykupienie
ztapanej dziewczyny. Do dzi$ w lany poniedziatek mozna spotkac
Siuda Babe - kto si¢ jej uwaznie przyjrzy, zauwazy, ze to tylko nie-
grozny mezczyzna przebrany za kobiete, usmolony sadzg, z batem
i koralami z ziemniakdw. Chodzi od domu do domu w okolicach
Wieliczki, zaczepia ludzi i polewa ich woda,
co zwiastuje szczgscie i rado$¢ na kolejny rok.

PKto z nich jest straszniejszy ~S N |
pytanie tu pada - S
Dziad od Siudej Baby
czy Baba od Dziada?



Emaus to tradycyjny ludowy odpust urzadzany w lany

poniedziatek. Najstynniejszy jest ten w Krakowie i tyl- \

ko tu odbywa si¢ on nieprzerwanie od ponad czterystu

lat. W okolice ulicy Emaus i klasztoru Norbertanek na [

Zwierzyncu przybywaja setki krakowian z dzie¢mi. Za- /

bawie towarzyszg kramy z ludowymi zabawkami, strzel- 5

nice, karuzele i loterie fantowe. Mozna tu tez posmako- }S/ (
\

wac rozmaitych stodyczy, w tym tradycyjnych serc

z piernika. Nazwa swieta wzieta sie od biblijnej wsi
Emaus, do ktérej podazat Zmartwychwstaty Jezus. Po
drodze spotkal swoich dwoch uczniéw, ktorzy byli tak
zajeci rozmowa na jego temat, ze go nie rozpoznali.



Pot Krakowa schodzi tu si€
bawi¢ si€ na emausie!
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Rekawka to stary zwyczaj wielkanocny obchodzony w Krakowie
we wtorek tuz po lanym poniedziatku. A skad taka dziwna nazwa?
Stowo ,,rekawka” zwigzane jest z legenda o kopcu usypywanym
przez lata dla krdla Kraka. Nie byto wowczas koparek i taczek, wiec
poddani ziemie na kopiec nosili wtasnie w rekawach. Jak wygla-
dalo samo swieto? Przez setki lat na szczycie kopca ustawiali si¢
zamozniejsi mieszczanie i turlali na dot jajka, jabtka, placki, chleby
i inne smakotyki, ktére wytapywali biedniejsi krakowianie ustawie-
ni na dole. Nieco ponad sto lat temu wtadze austriackie zakazaly
zrzucania jedzenia, a jeszcze pdzniej samo §wigto zostalo przenie-
sione tuz obok na Wzgdrze Lasoty. Stoi tam koscidtek sw. Bene-
dykta, uwazany za najstarszy w Krakowie, wiekiem doréwnuje mu
tylko kosciot §sw. Wojciecha na krakowskim Rynku. Od kilkunastu
lat odradza si¢ tradycja obchodzenia rekawki na sposo6b srednio-
wieczny: z festynem, grami i zabawami. Na miejsce przybywaja
takze wojowie, rozkladajg swoje namioty, zbroje i miecze. Mozna
podpatrze¢ prace sSredniowiecznych rzemieslnikdw, kupi¢ gliniane
naczynia, drewniane koniki czy sznurkowg bizuterie. Na rekawke
jak dawniej przybywajg setki ludzi i cho¢ nikt juz nie toczy jaj, to
jak dawniej tocza sie rycerskie pojedynki.
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Podrozujac z kalendarzem po Malopolsce, dotarlismy do
najSmieszniejszego swigta w calym roku kalendarzowym - prima
aprilis. A skad wzielo sie to swieto? Wtasnie z powodu zamieszania
z kalendarzem. Gdy w 1582 roku papiez Grzegorz XII przeprowa-
dzit reforme kalendarza, oglosil, by Nowy Rok §wietowac tak jak
dzi$ pierwszego stycznia. Sek w tym, ze nie do wszystkich od razu
to dotarlo, cze$¢ ludzi nie wierzyta — oni obchodzili Nowy Rok tak
jak wczedniej — pierwszego kwietnia. Ci pierwsi $miali si¢ z tych
drugich, robigc im Zarty i uwazajac za niezbyt madrych. W Mato-
polsce prima aprilis obchodzi si¢ od ponad czterystu lat, opowiada
sie wtedy zmyslone historie, robi kawaly, przebiera lub wagaruje.
Sama nazwa $wieta oznacza po prostu ,,pierwszy kwietnia’, cho¢
nie wszedzie na §wiecie jest taka sama.

-



Szykujcie dowcipy

ostre niczym brzytwy,
zbliza si¢ Dzien Klamcy.
Skad ta nazwa? Z Litwy.

A co bys$ powiedzial,

czytelniku, gdyby
zwac go jak we Francji
Dniem Kwietniowej Ryby?

»Polowanie na glupca’-
cZy co$ mowi to ci?

Tak prima aprilis
nazywaja Szkoci.

W Ros;ji to Dziert Smiechu
(przyda ci si¢ fart),

z kolei u Czechow

to Kwietniowy Zart.
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Zestanie Ducha Swietego, czyli Zielone Swigtki, obcho-

dzi si¢ czterdziesci dziewiec¢ dni po $wiecie Zmartwych-
wstania. Z Zielonymi Swigtkami, ktére konicza okres
wielkanocny, wigzal si¢ dawniej zwyczaj ozdabiania

‘?’ "/ doméw $wiezg zielenia. Przystrajano bramy i drzwi,

a w rogach pomieszczen stawiano wigzki lisci tataraku.

Do wykonania zielonych swigtek
przygotuj sobie na sam poczatek

stomki do picia, nozyczki, klej

i w pogotowiu to wszystko mie;j.

Jeszcze mi tylko przyszed! do glowy
talent i papier (ten kolorowy).

Swiqtki — fatwizna jak z mlekiem kaszka,
zaraz sam zrobisz kwiatek lub ptaszka.

.“.e.: \\.
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1. Przygotuj: bibule, papier koloro-
wy, nozyczki, klej lub ta§me klejaca,
stomki do picia.

3. Z zielonej bibuly wytnij pasek i okle;
nim stomke do picia.

5. A oto inny ksztalt kwiatu.

2. Papier z16z na pot. Narysuj ksztalt
lisci oraz kwiatu tulipana i wytnij.

4. Sklej wszystkie czesci.

6. Mozesz réwniez wykona¢ ptaszki.
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Wystepujg: Narrator, dwa Smigustne Dziady z Przewodnikiem,
Siuda Baba z Dziadem, dwa Pucheroki, Lajkonik, Dozorca z grabia-
mi, Chiopiec, Dziewczynka, Kwiaciarka, Marzanna, Wiosna, turysci. .

Narrator:

(wychodzi na scene z tytutem spektaklu
»Poszukiwacze zaginionej wiosny”)

Dzien dobry, kochani, jestem Narratorem.
Lecialem balonem przedwczoraj wieczorem
i co$ mi popsuto mdj nastrdj radosny:

otéz w Malopolsce ciggle nie ma wiosny!

Szaro, buro, zimno, czltek si¢ z mrozu chwieje. S, S €
. . : o S 22

I co chwila pada, kropi albo leje. ,fH 1 =S

Co$ z tym trzeba zrobi¢, niech sie wladza dowie. |/ I i

ity
"y

Patrzcie — ttum sie zbiera na Rynku w Krakowie. g P

(Ttum na Rynku w Krakowie: Lajkonik, kwiaciarki, turysci i dzie-
ci, Dozorca z grabiami. Wznoszg okrzyki: ,,Precz z zimg!”, ,,Uwolnic
wiosne!”. Wchodzg Pucheroki, ttum sig rozstepuje)



Chlopiec:

Ale $mieszna czapka.

Dozorca:

Strdj nieodpowiedni.

Chtopiec:

Czy to s3 kosmici?

Dozorca (podnosi groznie grabie):
Ej! Coscie za jedni?

Pucheroki (razem):

My$my Pucheroki!

Pucherok I:

Niech pan schowa grabki.
Pucherok II:

Mamy czarne twarze

oraz superczapki!

Pucherok I:

W Niedziele Palmowa, nie mowiac nikomu,
chodzimy w Zielonkach od domu do domu.

Dozorca: A
Ja bym wam nic nie dat. o
Pucherok I:

Ludzie nie s3 tacy,

lecz jak nie ma wiosny - nici z takiej pracy.
Pucheroki (razem):

Gryzie nas ten problem, gryzie jak bobr sosne,
kurde-burde-bele, trzeba znalez¢ wiosne!

43
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Kwiaciarka: __
Mnie az marzng kwiaty, niech pan sam zobaczy.
Lajkonik (po chwili zamyslenia): '
Chyba juz rozumiem, co to wszystko znaé-_zy!'
Idzcie w Malopolske, wiosne nam porwali!' .
Tylko, Pucheroki, wréécie catkiem cali.
Szukajcie w Zatorze, Miechowie i Czchowie,

na rynku w Olkuszu, na rynku w Tarnowie,
uliczkach Wieliczki, uliczkach w Chrzanowie,
kto$ musial jg widzie¢, jak widzial — niech powie!
Pucheroki:

Gryzie nas ten problem, jak bobr gryzie sosne, . 2
kurde-burde-bele, znajdziemy te wiosne! Sho 2
(Odchodzq. Wchodzi Siuda Baba i Dziad. Thum ~ Yag

sig rozstepuje. Ludzie sobie Zartujq z Siudej Baby, = s >

$miejg sie, pokazujgc jg sobie nawzajem) -
Siuda Baba:

Co to za zarciki, docinki i pstryczki?
Jestem Siuda Baba.

Kwiaciarka:

A skad?

Siuda Baba:

Spod Wieliczki.

(Podchodzi do niej Chiopiec i dotykajgc
naszyjnika, robi mine, jakby

przegryzt cytryne) 7




Chlopiec:

‘Naszyjnik z ziemniakow?

+ Siuda Baba (odganiajgc Chiopca):
Sio! Co za pyszatek!

Ja chodze po domach w lany poniedzialek,

co faska, po zywno$¢, mam koszyk i bat,
daje powodzenie, chodzi ze mng Dziad.
Dzieci:

“Ale wiosny nie ma.

Siuda Baba:

Ide spod Wieliczki,

tam tez ciaggle zimno i puste uliczki.
Lajkonik:

Trzeba wiosny szukac na Rysach, Lomnicy,

Jaworzynie, Lubniu, Turbaczu, Swinicy,
moze kto$ ja porwal, wszak to wbrew naturze,
szukaj, Siuda Babo, tez na Babiej Gorze!

Siuda Baba:

Gryzie mnie ten problem, gryzie jak bobr sosne, =
kurde-burde-bele, znajdziemy te wiosne! &
(wybiega)

Lajkonik:

Dziwne, kto nie widzial - pewnie nie uwierzy,
kto tu dzi$ nie goscil. O, znowu co$ biezy.

(wchodzg Smigustne Dziady z Przewodnikiem)

-
v
L
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\g KW1ac1arka- L
Dozorca:
~ Stréj nie od parady

= ._.P r Zewodmk D21adow (wskazujgc na'nich) &

~ To Smigustne D21ady

. Lajkonik:

Czy oni co$ mdéwig, co na twarzach maja?

'my spod Limanowej, mysmy ze wsi Dobra. @ ;
- Kwiaciarka:

- To nie dla zabawy czy jakiej swawoli,

46

- tylko na pamigatke tatarskiej niewoli,

Hej, panowie, kto wy5

Czolem krakow1an1e'
(Dzzady mruczq ] haiasu]q na blaszanym rozku)
Przewodnik:

Oni troche mruczg i troche stekaja.
Jam za$ przewodnikiem dziadow tych si¢ obral,

Dozorca:
A niech sobie chodzg, chodza, poki mtodzi.

Kto tu dzi$ przychodzi, tez po ludziach chodzi. /J |
Przewodnik:

bo lat temu setki tak jak ci odmiency
uciekli Tatarom umeczeni jency.

Dobra jencow wziela, data jes¢ i spanie,
stad Smigustnych Dziadéw dzi$ $migustowanie.



ewnie, Ze pomoga, ale jesli chcemy,

sami wiosny takze poszuka¢ mozemy.
Dozorca:

Dobrze moéwi!

Kwiaciarka:

Racja!




ak sie co$ zaczelo - trzeba konczy¢ sprawy:
Narrator:

Mieli juz do domu wraca¢, wtedy gdy...
(Dzieci znajdujg Wiosne w pieczarze pod drzewem)
Dzieci (razem):

Wiosna! Wiosna! Wiosna! Wiosna, ach, to ty!




— sledzi tam juz
anna zagania dzieci do pieczary, dzieci
widzg Wiosne i sie z nig przytu'lajq)
Wiosna (do dzieci):
Ej, macie komérki? (dzieci przytakujg)
To sie pisac¢ spieszcie wszystkim SMS-y,

trzeba dac¢ znac reszcie.




| UL\

ba jej zaplacié, to wtedy odejdzie.
Lajkonik:
Dzieci maja racje. Rozsadne gagatki.

Wezmy czapki, kosze, idzmy zbiera¢ datki.
(Wszyscy aktorzy, w tym Wiosna, rozchodzg

=

sie po widowni i zbierajg drobne na przekupienie &% °
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Lajkonik to jeden z symboli Krakowa. Brodaty jezdziec w kolo-

rowym stroju na sztucznym koniku przytwierdzonym do pasa
przemierza ulice miasta w pierwszy czwartek po swiecie Boze-
go Ciala. Latwo go spotka¢, bo pochod od lat odbywa si¢ nie-
mal tg samg trasg — ze Zwierzynca na Rynek Gléwny.
Lajkonikowi przygrywa niezawodna kapela Mlaskotéw - mu-
zykantdw pochodzacych ze Zwierzynca, ktdrzy przygrywaja
mu na skrzypcach, trgbkach i bebenkach. Orszak czesto si¢
zatrzymuje, lajkonik tanczy, rozdaje dzieciom cukierki i zbiera
datki od wlascicieli sklepikow i straganéw. Najwazniejsze jest
to, ze kazdego przechodnia obija swojg butawa. Pochod trwa do
wieczora, kiedy to lajkonik wypija na Rynku kielich wina z pre-
zydentem Krakowa i udaje si¢ na uroczysta kolacje.

.
Pochod lajkonika to tradycyjna zabawa ludowa, ale 6 \/?

skad sie wzieta — do konca nie wiadomo.
Najczesdciej uwaza sig, ze lajkonik (zwany tez konikiem zwierzy-
nieckim) symbolizuje Tatarzyna - jednego z tych, ktorzy

w trzynastym wieku spalili i zniszczyli Krakéw. Wtedy tez



strzalg z tuku trafiono hejnaliste z wiezy mariackiej. Tradycyjnie

w postac lajkonika wciela si¢ jeden z pracownikow Miejskiego
Przedsiebiorstwa Wodociaggdw i Kanalizacji. Miesci si¢ ono na uli-
cy Senatorskiej 1 i to tu zaczyna si¢ poch6d. Bogato zdobiony stroj
lajkonika - z turbanem, kontuszem, szablg i bulawg - ponad sto lat
temu zaprojektowal Stanistaw Wyspianski.

Chcesz miec szczgscie w zyciu?
Jest dos¢ wazng sprawa,
aby nasz lajkOnik obit ci¢ butaws.

iy r_*!:illbx
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Krakéw to miasto smoka. Nawet jesli dzi$ juz tu nie mieszka,
a pod smoczg jama stoi tylko jego pomnik, wiadomo, ze w kazdej
u"";_,-lihwili moze nas odwiedzi¢. Co roku w okolicach Dnia Dziecka
__smok wraz z wieloma innymi znajomymi smokami przybywa na
o~/ Parade Smokdéw — wielkie widowisko plenerowe. Centrum Krako-
wa zamienia si¢ wéwczas w jedng wielkg smoczg jame¢. Wieczorem
smoki — zaréwno duze, jak i te zupelnie malutkie - obsiadajg zako-
le Wisly pod Wawelem. Jedne plywaja, inne lataja, ale nie sg grozne
— daja sie podziwiac tysigcom ludzi, tworzgc niesamowite widowi-
sko. Koniczy sie ono po zmroku wspanialym pokazem sztucznych
ogni. Na drugi dzien w potudnie rusza Wielka Parada Smokdw, P
Rycerzy i Dam Dworu. Spod Wawelu ulicg Grodzka maszeruja
dziesigtki smokdw, by na Rynku Gléwnym jury mogto wybra¢ naj-
pickniejszego z nich.

' D Od smoka olbrzyma
O %  posmoka oseska
cz¢$¢ smokow pochodzi
.~z Teatru Groteska.

¢

gl



Wraz z grupg z przedszkola
albo szkolna klasg
tez wybuduj smoka,
przejdz z nami tg trasg! \%‘\
A
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Ile mamy rodzajoéw chleba? W jaki sposéb mozna go wypiekac?

O ktorej wstaje piekarz? Wszystkiego na ten temat mozna si¢ do-
wiedzie¢ podczas Swieta Chleba, ktére odbywa sie co roku na pla-
cu Wolnica w krakowskiej dzielnicy Kazimierz. Na plac zjezdzaja
wtedy piekarze z calej Malopolski, prezentuja swoje wyroby, poka-
zuj3, jak si¢ wypieka regionalne chleby, bagietki, grahamki, kajzer-
ki, precle i inne przysmaki. Cho¢ jemy go codziennie na $niadanie,
nawet trudno nam sobie wyobrazi¢, ile form, smakow i dodatkow
moze mie¢ chleb. Moze by¢ na przyklad Zatorski, Zakopianski
albo Myslenicki. Z kminkiem, dynia, stonecznikiem, ma- [
kiem, a nawet papryka. I wszystko to mozna sprobowac

na placu Wolnica na corocznym Swiecie Chleba.
“'iiii_i...‘.'.tflﬁ'l.
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./ ma krakowski obwarzanek.

3 )
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Oto przepis, kilka zdan
i dla panow, i dla pan, |
jak nie szkodzac nic nikomu, g:‘.‘?

wypiec pyszny chlebek w domu. (4 )

chlebek bananowo-figow:

Przygotuj: 200 g suszonych fig / 2 jajka / 100 g cukru / 2 tyzki \ O
oleju / 400 g maki pelnoziarnistej / 2 tyzeczki proszku do pie- \Q

czenia / 250 ml mleka / 3 dojrzate banany / tyzeczke cynamonu

W duzej misce wymieszaj wszystkie skladniki, pamietaj, aby
wczesniej pokroic figi i rozgnie$¢ banany. Przeldz ciasto do na-
smarowanej tluszczem i obsypanej bulky tartg formy. W16z do
rozgranego do 180 stopni piekarnika i piecz przez 50 minut.

Chlebek najlepiej smakuje podany na ciepto z masetkiem. 7=
NN
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Jak co roku setki fanek
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Nie umiecie? No, nie wierze!
/By wykonac lesne zwierze,

~— wszak wystarczg sprawne dlonie,
{ rébcie to, co na tej stronie!

A )

1. Przygotuj: bibule, papier, 2. Bibule potnij na mniejsze pasy.
nozyczKki, klej, rurki papierowe.
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5. Sklej wszystkie elementy. Uszy wie-
widrki zréb z bibuly.

4. Z papieru kolorowego wytnij lisa,
wiewiorke i misia.

rulonow.




Wiecie, Ze nigdzie na $wiecie nie ro$nie tyle jabloni

co w Polsce? A gdzie odbywa si¢ najstarsze swieto ja-
bloni? W Malopolsce na stoku Gory Jezowej, niedale-
ko Lacka. Region Nowego Sacza, Lososiny, Tymbarku,
t.acka i kilku mniejszych miejscowosci to prawdziwe
owocowe zaglebie. Oprocz jabtek rosna tu tez gruszki,
sliwki, wisnie i czeresnie. W maju jest przepieknie, bo
na raz kwitnie kilkanascie miliondw drzewek.

A& Bybyc zdrowym caty rok,
s3cze z S3cza smaczny sok!

e@h\i
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Fasola ,,piekny jas”
z doliny Dunajca
Tak jak Basia

Sam Dunajec sobie plynie zasadz jasia!
zakretami ku rowninie, :
w okolicznych gminach za$
ro$nie réwno ,,piekny jas™

W Zakliczynie i Radlowie,
Zabnie, Plesnej i Tarnowie,
Wierzchostawicach i Czchowie,
nieco mniejszym Greboszowie
oraz nad Dunajcem w Grodku
rosnie sobie powolutku.
Potraw wybor masz do woli
wymyslonych z tej fasoli,

wiec zapewne w krdtkim czasie
tez si¢ zaprzyjaznisz z jasiem.



1. Na stoik wi6z gaze, przymocuj gum-
ka, poldz na niej fasolki. Nalej wode.

g g = ﬂ Lﬁ‘fé_ﬂ‘\ﬂ‘1ht .
3. Po kilku dniach fasolki zaczna 4. Dolej wody do stoika.

kietkowac.

6. Twoja fasola jest wspaniata!






Wiedzg i najmniejsze dzieci: W lesie nie uzywaj lupy
nie zostawiaj w lesie $mieci!

i nie odchodz od swej grupy.

Niezaleznie od sit braku Kiedy na co$ smaka masz,
chodz po wyznaczonym szlaku.
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